
 
 
 

 

3V  -  VÉLO VOLONTÉ VICTOIRE 

OBJECTIF  manifestation sportive de 24h consistant à parcourir le maximum de 
kilomètres en vélo, en individuel ou par équipe, sur la route circulaire de 
la base aérienne 702 d’Avord. Le tout dans une ambiance familiale et 
conviviale, ouvert à tous les âges et conditions physiques. 

PARTICULARITÉ   La particularité réside dans le fait que les cyclistes sont de tous âges qu’ils 
soient valides, non valides sur vélos adaptés, valides roulants avec des 
personnes à mobilités réduites ou juste visiteurs. 

BUT FINAL  - Manifestation pour sensibiliser à la condition des blessés des armées et du handicap 
en général.  

- Faire découvrir les possibilités de la pratique du sport associant 
valides et invalides dans des activités communes. 

- Récolter des fonds pour soutenir les associations Terre Fraternité et la Fondation des 
Œuvres Sociales de l’Air (FOSA). (Entraide Marine à ajouter à partir de 2023, annonce 
officielle le 22 septembre) 

GENESE  En 2017 l’ADJ Otero, de la COGA, père d’un enfant atteint d’un handicap, cherche à monter 
une activité à pratiquer avec son fils pour communiquer sur la cause des blessés des armées 
et du handicap. Cette première édition est nommée « 24H de la COGA »  
En 2018, la base et la COGA sont organisateurs. Cherchant un nom plus fédérateur pour 
l’action et mettre en avant la volonté des blessés des armées et le rôle des valeurs du sport 
dans la reconstruction, il est décidé d’appeler cette manifestation « 3V ». 
En 2019, la COGA ne peut poursuivre l’aide dans la gestion de cette manifestation. La base 
reprend alors intégralement le flambeau. 

BILAN ÉDITIONS 
PRÉCÉDANTES 

 2017 : 120 participants pour 3 500€ de dons récolté 
2018 : 200 participants, 11 800km effectués et 9 500€ de dons.  
2019 : 300 participants, 10 200km (intempéries) et 14 000€ de dons.  
2020 : 530 participants, 22 656km et 20 170€ de dons. 
2021 : 650 participants, 30 516km et 21 840€ de dons 
2022 : 750 participants, 37 140km et 28 000€ de dons 

LIEN ARMÉE/NATION   A partir de 2018, il est décidé d’offrir à une association ou centre spécialisé 
de la région un matériel correspondant à un besoin définit.  

  

2018 : Un velo avec guidon HCP (velo avec fauteuil roulant sur le devant) est offert a 
une maison d’accueil spécialisé. (600€) 
2019 : Un handbike (vélo couché) est offert à un particulier de Bourges. Il est depuis 
2 fois vice champion de France en catégorie Handisport grâce à nous. (2 000€) 
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2020 : 2 vélo avec guidon HCP sont offert, le premier à une association et le second à 
une famille. (1 200€) 
2021 : 1 000€ offert à l’association 1001 bracelets pour un projet. 
2022 : un séjour de rééducation spécialisé en Espagne pour un enfant. (2 056€) 

PLANNING  Arrivées des participants. Discours d’ouverture et démo aérienne suivi d’un défilé aérien. 
Départ des 24h avec premier tour au rythme des plus lents. Chacun pédale à sa convenance, 
quand il le souhaite pendant les 24h (1 tours comme 100 tours, tout le monde est le 
bienvenu pour participer à son niveau). Les tours sont comptabilisés par une puce 
électronique mise à la cheville des participants. En parallèle, stands de nos partenaires au 
niveau du gymnase, château gonflable, circuit sécurité routière, poney, petits jeux… etc pour 
toute la famille. Concert le vendredi soir. Fin des 24h avec derniers tour tous ensembles. 
Tirage tombola puis discours de clôture.  

AMBITIONS  Faire prendre conscience aux plus grand nombres les difficultés rencontré par nos blessés 
et leurs familles. 

Trouver d’autres partenaires pour augmenter nos dons aux associations. 

Continuer de faire découvrir les moyens spécialisés aux familles ne connaissant pas les 
solutions pour la pratique de vélo dans un cas de handicap. 

RÉSULTATS  Depuis 2017 :  

120 000km d’effectués  

6 800€ dans le cadre du lien armée nation  

93 000€ de dons aux associations 

ASSOCIATIONS 
CHOISI 

 La 3V étant en perpétuelle progression, pour l’édition 2023 nous ajoutons « entraide 
marine » à nos associations bénéficiaires. Les 3 armées seront donc représenté. 

Jusque-là les deux associations avaient été choisi par logique, 1 des organisateur venant 
d’un régiment de l’Armée de Terre et la manifestation étant géré par l’AAE. 

VOLONTES 
ORGANISATEURS 

 Garder l’esprit famille, ouvert à tous 

Se réserve le droit de choisir la personne ou l’association bénéficiaire du lien armée/nation 

MOTS CLEFS  Familiale – ouvert à tous – échange – partage – soutien – vélo - cohésion 
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